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I. Introducao
A justi¢a, na sua esséncia mais pura, ndo ¢ um mero exercicio formal de aplicacdo de
normas, mas uma busca incansivel pela verdade!’. Numa era como a atual, que
frequentemente se designa de “pds-verdade™, de ultra-relativizacdo, a missdo dos
tribunais assume uma relevancia existencial®, pois a sua legitimidade reside na capacidade
de alcancar a realidade dos factos, servindo de baluarte contra a relativizacdo da
verdade®®. O processo, enquanto instrumento de interesse publico que transcende a
vontade das partes’, deve ser o espaco institucional onde a verdade se impde como
pressuposto inegociavel da decisdo judicial®.

Contudo, assistimos com inquieta¢do a uma degradac¢do do sistema judicial onde
magistrados, pressionados por objetivos estatisticos, parecem resignar-se ao papel de
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meros gestores de conflitos!!!, em detrimento da busca pela verdade material'?. O ideal
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do processo como instrumento de pacificacdo social'*!*, legitimado pela sua capacidade
de produzir decisdes justas e aderentes a realidade!’, tem sido progressivamente
substituido por uma percecio do tribunal como um “teatro de conveniéncias”'®!’7. Neste
palco'®, a verdade é relativizada e a mentira é tolerada como subproduto do
contraditorio'®, corrompendo o sistema na sua génese?’.

Como bem nota Carnelutti: "4 verdade formal é uma ndo-verdade, pois a verdade
ndo pode ser sendo uma"". A justica que se alicerca numa nio-verdade é uma nio-justica.
Uma ilusdo que, a longo prazo, mina a confianga dos cidaddos nas suas proprias
institui¢des. Esta crise de seriedade transforma o tribunal num "balcao de gestdo de

narrativas"??

onde a decisdo judicial deixa de coroar a realidade para premiar a versao
mais convincente. Seguindo Habermas, compreendemos que esta patologia subverte a
agdo comunicativa e o procedimento orientado para o entendimento?’, substituindo a
cooperagio pela astiicia e a lealdade pela instrumentalizagdo®*. O juiz, de garante da
verdade, arrisca-se a ser um mero homologador da narrativa que logrou prevalecer?.
Neste cendrio, a presente investigacdo propde-se submeter a escrutinio as seguintes
hipoteses de trabalho: (H1) a contencao na aplicagao do instituto da litigancia de ma-fé,
frequentemente justificada por razdes garantisticas, correlaciona-se com uma maior
tolerancia a alegacdes e pretensdes factualmente infundadas e (H2) a baixa aplicacao
deste regime sancionatorio reduz o seu efeito dissuasor, potenciando comportamentos
abusivos.

O objetivo central deste estudo ¢ o resgate da funcdo ética do processo,

demonstrando que a intransigéncia perante a litigdncia de ma-fé ndo ¢ uma opgdo
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discricionaria do julgador, mas um dever funcional indeclinavel, essencial a legitimacao

do proprio sistema de justiga?®

. Para alcangar este desiderato, adotaremos uma
metodologia critico-analitica, alicercada em revisao bibliografica e na analise de decisdes
jurisprudenciais. O quadro tedrico serd construido a partir do pensamento de Habermas,
que fornece as ferramentas conceptuais para analisar a dimensdo comunicacional do
processo, € da doutrina nacional, através dos contributos de Paula Costa e Silva e de

Menezes Cordeiro, permitindo um enquadramento rigoroso da litigdncia de ma-fé no

ordenamento juridico portugués.

I1. Desenvolvimento
1. Capitulo 1 — A Ontologia da Verdade e a Etica da Cooperacio
A relagdo entre a verdade, enquanto conceito ontoldgico, € a cooperagdo, enquanto
imperativo juridico e ético, constitui um dos pilares estruturantes do processo civil
contemporaneo?’. O processo nio pode ser concebido como um mero mecanismo de
composicdo de interesses privados, no qual a verdade assume um papel meramente
instrumental ou secundario, sujeito a taticas de conveniéncia das partes. Pelo contrario,
enquanto funcdo publica, a legitimidade democratica da jurisdicdo encontra-se
intrinsecamente dependente da sua aptidio para a descoberta da verdade material®®.

A aproximacao a realidade dos factos ndo consubstancia um idealismo metafisico,
mas antes o resultado de um método ético e procedimental que reconhece na verdade um
pressuposto ontoldgico da propria jurisdicdo, sem o qual a decisdo judicial careceria de

fundamento legitimador>*3%3!,
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1.1. A Verdade Material como Pressuposto Ontolégico da Func¢ao Jurisdicional

O modelo processual civil vigente, de cariz marcadamente publicistico, reflete a
superacao progressiva do paradigma individualista cldssico, operando uma transi¢ao para
um modelo orientado para a realizagdo de uma justi¢a substantiva*>**. O vetusto dogma
iudex secundum allegata et probata partium judicare debet (o juiz deve julgar segundo o
alegado e provado pelas partes) cede face a predominancia da verdade material, que
transcende o arbitrio das partes para se afirmar como um interesse soberano do Estado-
Juiz na sua funcgao jurisdicional.

Nesta perspetiva, o processo configura-se como uma verdadeira obra judicante, e
ndo como um ritual vazio subordinado & habilidade estratégica dos litigantes**. A
jurisdi¢do, enquanto emanagao do poder soberano, ndo se legitima se a decisdo proferida
ignorar a realidade substantiva dos factos, sendo essa fidelidade um elemento essencial
da sua autoridade.

Consequentemente, o juiz assume um papel ativo na conducao da lide, exercendo
poderes-deveres funcionalmente orientados para a obten¢do da verdade material,
incluindo a mitiga¢do das insuficiéncias do principio do dispositivo sempre que estas
comprometam a correta formagio da convic¢io judicial®>*®. Sem prejuizo desse principio,
esta orientacdo ndo traduz uma deriva inquisitoria, mas antes a exigéncia de um
compromisso institucional com a verdade e com a formagao esclarecida da convicgdo
judicial. A prova deixa, assim, de constituir um monopdlio estratégico das partes,
passando a assumir a natureza de instrumento de interesse publico ao servigo da

descoberta da verdade®”*®. Neste enquadramento, a autonomia das partes encontra o seu
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limite ontologico na exigéncia de veracidade, impondo-se como condi¢ao de legitimidade
da prépria atuacio processual®’. Apenas uma decisio que guarde fidelidade a realidade
substantiva dos factos pode cumprir a func¢ao jurisdicional que lhe é constitucionalmente

atribuida®’.

1.2. O artigo 7.° do CPC e a Etica do Discurso

O dever de cooperagdo, consagrado no artigo 7.° do CPC, ultrapassa o plano da mera
cortesia processual, afirmando-se como uma norma estruturante de moralidade publica
no processo civil. O artigo 8.° do CPC, o dever de boa-f¢ processual, surge como uma
extensdo natural deste. Para apreender a verdadeira dimensdo do preceito, revela-se
particularmente fecunda a convocacdo da teoria da agdo comunicativa de Jiirgen
Habermas®!.

Sob esta perspetiva, o processo civil ndo deve ser entendido como um espaco de
acdo estratégica, orientado exclusivamente para o sucesso individual das partes, mas
como uma comunidade de fala orientada para o entendimento racional. O principio da
cooperacao traduz juridicamente as pretensdes de validade habermasianas,
designadamente a verdade das afirmacdes factuais, a corre¢ao das normas aplicadas ¢ a
sinceridade dos sujeitos processuais*?.

Neste contexto, a mentira consciente e a opacidade deliberadamente instrumental
ndo configuram meras infragdes adjetivas, antes assumem a natureza de agressoes
estruturais ao proprio discurso judiciario. Ao introduzir a falsidade, o litigante rompe o
consenso intersubjetivo necessario para que a decisdo judicial seja aceite como um ato de
razio, transformando o processo num espago de ruido e simulacdo®. A cooperacio
processual surge, assim, como condi¢do indispensavel para a preservacao da lealdade

argumentativa, na qual o direito a ser ouvido pressupde o dever correlativo de ser sincero.
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1.3. A Atipicidade do Ilicito Processual e a Agressio a Unidade Valorativa do
Sistema

A litigancia de ma-fé representa a rutura mais grave com o pacto ético que sustenta o
processo. Conforme sublinha Paula Costa e Silva, a gravidade deste comportamento
reside na sua atipicidade e na forma como lesa a unidade valorativa do sistema juridico-
processual**. Quando o litigante instrumentaliza a maquina judiciéria para fins escusos
ou deduz pretensdes cuja falta de fundamento nao ignora, ndo se limita a prejudicar a
contraparte, atingindo diretamente a dignidade da propria funcdo jurisdicional®.

A alteracao consciente da verdade ou a utilizagao deliberada de meios dilatorios
corrompem o0 processo enquanto bem publico, convertendo-o num instrumento de
iniquidade*®. A san¢do por litigAncia de ma-fé ndo assume, por isso, a natureza de mera
disciplina interna do procedimento, mas constitui uma exigéncia de coeréncia sistémica
e um mecanismo de defesa do Estado de Direito Democratico.

Como sustenta Menezes Cordeiro, a violagdo dos deveres de lealdade e probidade
processual atenta contra os direitos de personalidade da contraparte, impondo uma reagao
judicial firme que restaure a seriedade do tribunal e reafirme a centralidade da verdade no

exercicio da jurisdigio®’.

2. Capitulo 2 — Garantias Processuais e Lealdade: Desvios Funcionais do Direito de
Acao

Os principios da cooperagao e da verdade material ndo se resumem a meras proclamagoes
de intengdes. Pelo contrario, constituem a substancia ética que legitima e garante o direito
fundamental de acesso a justica e a sua efetivacdo. Uma visdo hipertrofiada e puramente
formalista das garantias processuais, quando dissociada do dever de lealdade, gera
patologias que corroem a confianca nas instituicdes*®. O garantismo, ao proteger a forma
do processo enquanto tolera a corrup¢do da sua essé€ncia, transmuta-se numa fraude
axiologica®. Assim, o direito de acfio e 0 acesso aos tribunais, pilares inegaveis do Estado
de Direito, ndo podem, sob pretexto algum, ser interpretados como um salvo-conduto para

a desonestidade, numa espécie de zona de imunidade perante a violagao do dever de
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verdade®®. Parece-nos muito dificilmente defensavel a ideia de que a parte ndo estd
estritamente obrigada ao dever de (dizer a) verdade, porquanto o artigo 542.°, n.° 2, alinea
b), CPC pune expressamente quem tiver “alterado a verdade dos factos ou omitido factos
relevantes para a decisdo da causa”.

Importa, por isso, distinguir entre garantias processuais enquanto condi¢cao acesso
a justica e garantismo enquanto uso defensivo da forma para neutralizar a substincia ética

do processo.

2.1. O Direito de Acao como Direito Constitucionalmente Condicionado pelo Dever
de Verdade
O direito de acesso ao Direito e aos tribunais (artigo 20.° CRP) ndo tem natureza absoluta
ou incondicionada’!. O exercicio das faculdades processuais limita-se pela teleologia do
sistema: a obtencdo de decisdes fiéis a realidade substantiva dos factos>2. A invocacdo de
garantias ndo pode escudar a deslealdade porque o processo pressupde o cumprimento de
padrdes minimos de honestidade®®, sendo a dissuasdo da ma-fé essencial para garantir
uma real tutela jurisdicional efetiva®®. Nesta otica, o instituto da litigdncia de ma-fé
afirma-se como um instrumento de integridade sistémica, obstando a que o acesso ao
Direito seja instrumentalizado para a fraude. O rigor do regime tem expressao,
designadamente, no plano da prote¢do juridica, prevendo-se o seu cancelamento quando,
em recurso, seja confirmada a condenagdo como litigante de ma-fé, assegurando-se que
a protecdo estatal ndo subsidie a desonestidade e preservando-se a seriedade da fungao
jurisdicional®”.

Esta relatividade axiologica do direito de agdo conduz, por via logica, a
necessidade de um rigor sancionatorio intransigente®®>’. As san¢des previstas nos artigos
542.°, 543.° e 545.° do CPC desempenham um papel preventivo e pedagdgico essencial

para a sobrevivéncia da instituicdo judicial’®**. Um sistema que se mostra complacente
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com artificios processuais envia uma mensagem deletéria a sociedade, sugerindo que a
esperteza titica prevalece sobre a integridade ética®®. A impunidade da ma-fé ndo ¢ uma
prova de tolerancia democratica, mas sim uma manifestagdo de fraqueza institucional,
que convida ao desprezo pela autoridade da beca®!. A credibilidade da justica depende da
capacidade do magistrado em distinguir o erro desculpavel do dolo instrumental (ou da
negligéncia grosseira), sob pena de o processo se degradar num ritual vazio, onde a

verdade é a primeira vitima®?,

2.2. O Abuso de Direito no Processo: Da Exceptio Doli a Boa-Fé Objetiva

O instituto do abuso do direito, cristalizado no artigo 334.° do Cddigo Civil, opera como
uma clausula geral de salvaguarda, uma valvula de seguranca destinada a paralisar o
exercicio de direitos que, embora formalmente licitos, agridam clamorosamente a boa-fé
ou os bons costumes®. A sua génese na antiga exceptio doli romana recorda-nos a
vocacdo milenar do Direito em ndo permitir que a técnica sirva de instrumento para a
iniquidade®. No plano adjetivo, como sublinham Pedro de Albuquerque e Menezes
Cordeiro, o abuso do direito de acdo manifesta-se quando a parte instrumentaliza o
processo para fins alheios a sua funcdo tipica®. E imperativo tracar uma fronteira
dogmatica entre a duvida legitima, que o sistema deve acolher e dirimir, e a obstrugao
consciente, que o tribunal deve censurar®. O abuso de direito no processo é a expressio
maxima da disfuncionalidade jurisdicional, exigindo que o intérprete olhe para além da

superficie dos articulados para resgatar a integridade do ato de julgar®’.

3. Capitulo 3 — A Degeneracio da Funcido Judiciaria: A Normalizacdo da
Impunidade

3.1. O Tribunal como "Balciao de Gestao': A “Revogaciao” do Artigo 542.° do CPC
A critica segundo a qual a jurisdicdo tende, por vezes, a privilegiar uma logica de
administragao do litigio em detrimento da averiguagao rigorosa dos factos encontra a sua

expressao mais gritante na ineficacia pratica do regime previsto no artigo 542.° do Codigo
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de Processo Civil. Ja em 2010, o estudo de avaliacdo de impacto realizado pela Direc¢ao-
Geral da Politica de Justica (DGPJ) apresentava um diagndstico que, volvidas mais de
uma década, permanece desoladoramente atual®®. Os profissionais do foro, com especial
incidéncia na magistratura, assinalavam na altura uma aplicagdo escassa do regime e
qualificavam o valor das multas como irrisério®.

Esta percecdo ndo reflete um problema conjuntural, mas sim uma patologia
cultural e sist¢émica’®. Quando uma norma sancionatéria é mobilizada de forma episddica,
com exigéncias hermenéuticas desajustadas e com quantitativos desprovidos de qualquer
efeito dissuasor, assistimos, na pratica, a uma revogagio silenciosa’!. O sistema comunica
aos litigantes que a ma-fé, conquanto formalmente interditada, ndo acarreta
consequéncias de relevo. O tribunal, ao abdicar do seu munus punitivo, demite-se da
funcdo de guardido da ética processual, permitindo que a celeridade e a gestdo estatistica
de pendéncias se sobreponham a dignidade da administracio da justi¢ca’.

A andlise da jurisprudéncia contemporanea revela uma hesitacdo profunda e
paralisante na aplica¢do do regime da ma-fé, denunciando uma cis@o na autopercecdo da
magistratura portuguesa’>’*. De um lado, emergem decisdes de rigor pedagdgico, como é
exemplo o acorddo proferido pelo Tribunal Constitucional em 11 de abril de 20247, onde
se corporiza uma visdo do juiz como sentinela ativa da moralidade processual’®.

Contudo, subsiste uma jurisprudéncia de excessiva cautela que, sob o manto da
prudéncia, acaba por esvaziar a eficicia do instituto’’. A questdo técnica central reside na
distingdo entre o dolo e a negligéncia grave e das circunstancias que se consideram
necessarios para o preenchimento de cada uma dessas situagdes’®. E imperativo recordar

que a reforma processual de 1995/1996 operou uma alteragdo paradigmatica ao alargar a

% Diregdo-Geral da Politica de Justica (DGPJ). Regime Juridico da Litigincia de Md Fé: Estudo de
Avaliagdo de Impacto. Lisboa: Ministério da Justica, 2010, pp. 3-6, Disponivel em
<https://dgpj.justica.gov.pt/Portals/31/Estudos%20AIN%20DGPJ/Litigancia ma fe novembro 2010.pdf
>, acesso em 14 de dez. 2025

% DGPJ. Ibidem, pp. 21, 25 e 50

0 CORDEIRO, Ant6nio Menezes. op. cit., pp. 60-61

I RODRIGUES, José Narciso da Cunha, op. cit., p. 40

72 Ac. do STJ de 04-02-2021, Proc. n.° 3340/16.3T8VIS-A.C1.S2, Relator: Ilidio Sacarrdo Martins,
Disponivel em <www.dgsi.pt>

3 DGPI. op. cit., pp. 34

4 Ac. do TRC de 07-02-2017, Proc. n.° 2520/12.5TBPBL.C1, Relator: Carlos Moreira, Disponivel em
<www.dgsi.pt>

5 Ac. do TC de 11-04-2024, n.° 311/2024, Proc. n.° 1177-A/23, Relatora: Mariana Canotilho, Disponivel
em <https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/acordao/1177-a-2024-879048575>

76 Ac. do STJ de 04-02-2021, cit.

7 Ac. do TRL de 21-03-2023, Proc. n.° 21771/19.5T8LSB-E.L1-1, Relator: Manuel Ribeiro Marques,
Disponivel em <www.dgsi.pt>

8 Ac. do TRC de 14-10-2025, Cit.



punicao da ma-fé aos comportamentos praticados com negligéncia grave (superando o
modelo anterior que exigia o dolo directo)”’.

Apesar desta clareza legislativa, o que se observa nos tribunais de comarca, € nao
raras vezes nos tribunais superiores, ¢ uma exigéncia de uma certeza quase absoluta sobre
a intengdo de enganar, o que consubstancia uma verdadeira prova diabdlica®®. Como se
retira da coletinea de jurisprudéncia de Rui Sousa, os juizes tendem a absolver o litigante
sempre que ndo conseguem aferir o "querer" interno da parte, ignorando que o artigo 542.°
pune igualmente quem atua com um desprezo intoleravel pelos deveres de cuidado e de
pré-indagacio da verdade®!.

A negligéncia grave (ou grosseira) verifica-se quando a parte alega factos cuja
falsidade era facilmente detetdvel através de uma diligéncia minima®?®?. Ao exigir a prova
do dolo para aplicar a san¢do, a magistratura esta, por via interpretativa, a derrogar a lei
e a premiar a desidia ética®. Esta "timidez interpretativa" transforma a prudéncia judicial
num escudo protetor para a conduta desonesta®. A tolerancia perante a mentira, sob o
pretexto de salvaguardar o direito de acdo (seja de propositura, seja de contraditar), acaba
por viciar a propria esséncia desse direito, transformando o tribunal num espago onde a
verdade é secundarizada face a conveniéncia tatica®®®’. A inagdo judicial ndo ¢, porém,
axiologicamente neutra, produzindo efeitos no plano intraprocessual e projetando-se para
além da esfera estritamente normativa, ao afetar a percecdo publica da legitimidade da

funcdo jurisdicional enquanto espago de realizacao de justiga.

3.2. As Razdes Estruturais da Contencdo Judicial na Aplicacio do Regime da
Litigancia de Ma-Fé

A constatacao da aplicacdo parcimoniosa do regime da litigdncia de ma-fé nao pode,
contudo, ser analisada de forma simplista ou redutivel a um juizo de censura imediata

sobre a atuacdo dos tribunais. Para uma compreensao rigorosa do fendémeno, impde-se

7 Ac. do TRC de 28-06-2017, Proc. n.° 878/10.0TMCBR-G.C1, Relator: Carlos Moreira, Disponivel em
<www.dgsi.pt>

80 TERCEIRO NETO, Jodo Otévio. "Litigncia de Ma-Fé e Dolo Processual: Analise do Problema sob uma
Perspetiva Historica", in Revista da PGM Jodo Pessoa, pp. 264, 269-270, disponivel em
<https://revistapgmjp.com.br/index.php/ojs/article/download/18/14/37>, acesso em 14 de dez. 2025

81 SOUSA, Rui Correia de. op. cit., pp. 7-9

82 Ac. do STJ de 06-12-2001, Proc. n.° 01A3692, Relator: Afonso de Melo, disponivel em <www.dgsi.pt>
8 SILVA, Paula Costa e., op. cit., pp. 408-409

8 Ac. TRC de 28-06-2017, cit.

8 DGPJ. op. cit., pp. 33, 45

8 Ac. do TRC de 07-02-2017, cit.

8 ALVES, Jones Figueirédo, op. cit., pp. 7646-7647
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identificar as razdes estruturais e institucionais que contribuem para a contencao judicial
na mobilizacdo das san¢des previstas nos artigos 542.°, 543.° e 545.° do CPC®. Estas
razdes, ainda que compreensiveis em abstrato, ndo sdo, porém, como dissemos,
axiologicamente neutras, nem imunes a critica quando assumem um caracter sistémico.

Desde logo, avulta a sobrecarga estrutural do sistema judicial e a consequente
pressdo para a gestdo eficiente do volume processual. Num contexto marcado por
elevados niveis de pendéncia, a aplicagdo do regime da ma-fé pode ser percecionada
como um fator adicional de complexificacao do litigio, suscetivel de gerar incidentes,
contraditorio acrescido e potenciais impugnacdes recursivas®’. Esta realidade favorece
uma cultura de economia processual imediata, em que a decisdo do mérito do litigio
principal tende a ser privilegiada em detrimento da apreciacdo auténoma de
comportamentos processuais censuraveis. Tal orientagdo, embora compreensivel sob o
prisma organizacional, corre o risco de subalternizar a fungao ética do processo em nome
de uma eficiéncia meramente quantitativa e administrativa®.

Acresce a esta dimensdo pragmatica a dificuldade inerente a apreciacdo do
elemento subjetivo da litigdncia de ma-fé, em particular quando se discute a fronteira
entre o dolo e a negligéncia grave. Apesar de o legislador ter alargado expressamente o
ambito do instituto a negligéncia grosseira, a praxis judicidria revela uma persistente
autocontencdo hermenéutica, frequentemente ancorada no receio de sancionar
injustamente o erro ou a imprecisdo’!. Esta cautela, muitas vezes justificada pela
exigéncia de salvaguarda das garantias processuais das partes, conduz, ndo raras vezes, a
uma elevagdo excessiva do énus probatdrio, aproximando-o de uma exigéncia de prova
da inten¢do subjetiva de enganar. Tal postura acaba por neutralizar, na pratica, a op¢ao
legislativa e por esvaziar a eficacia preventiva do regime®*>.

Por fim, importa considerar o receio de um eventual efeito dissuasor excessivo
sobre o exercicio do direito de acdo, frequentemente invocado como argumento implicito

para a contengdo sancionatdria. A preocupacao de que uma aplicagdo rigorosa do regime

8 DGPJ. op. cit., pp. 45

8 Ibidem., pp. 53

N Ibidem, p. 6-7

1 Ac. do TRC de 19-12-2012, Proc. n.° 31156/10.3YIPRT.C1, Relator: Henrique Antunes, disponivel em
www.dgsi.pt, onde se afirma, citando Menezes Cordeiro, que “Preocupados com uma pax processual
imediata e confrontados com a estrita configuragdo legal do instituto, os tribunais so em casos
absolutamente gritantes aceitam sancionar a litigancia de ma fé.”

2 BALBINO, Diana Pais, op. cit., p. 80-81

% DGP]J, op. cit., p. 45
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da ma-fé possa desencorajar o recurso aos tribunais’* ou penalizar a litigincia de boa-f¢,
ainda que malsucedida, ndo ¢ despicienda num Estado de Direito que se pretende
garantistico. Todavia, este argumento sé se sustenta se forem confundidas realidades
distintas: o erro desculpavel e a atuagio desleal consciente ou gravemente negligente®.
A tutela do acesso a justica ndo exige, nem legitima, a tolerancia institucional perante a
mentira ou a instrumentalizacdo do processo.

Deste modo, as razdes apontadas contribuem para explicar a conten¢do judicial na
aplicacdo do regime da litigancia de ma-fé, mas nao a legitimam quando esta se converte
numa pratica reiterada e estrutural. A prudéncia judicial, enquanto virtude institucional,
ndo pode degenerar numa neutraliza¢do funcional do dever de sancionar comportamentos
que atentam contra a lealdade processual e a realizagdo da verdade material. A
compreensdo das causas do fenomeno nao dispensa, antes reforca, a exigéncia de uma
reflexdo critica sobre os seus efeitos na credibilidade e na legitimidade do sistema de

justica.

4. Capitulo 4 — A Sentinela da Verdade: Culpa in Agendo e Dignidade Etica

Se ao magistrado cabe o munus da decisdo final, ao advogado pertence o papel de
primeira sentinela da justica ¢ da verdade®® (art. 88.° EOA). E sobre o mandatario que
recai o dever primordial de filtrar as pretensdes do constituinte, aconselhando com
lealdade e recusando, de forma intransigente, o patrocinio de causas que se fundem na
falsidade deliberada’’ (artigo 90.°, n.° 2, alineas a) e b), do EOA). O advogado ndo é um
mero porta-voz ou um instrumento da vontade alheia, ¢ um servidor do Direito e da
Justi¢a, cuja independéncia constitui a garantia maxima de que o processo ndo se tornara

cumplice da iniquidade.

4.1. A Ma-Fé como Agressiao a Dignidade da Pessoa Humana
A litigancia de ma-fé, na sua esséncia dogmatica, transcende a mera irregularidade

procedimental para se situar no dominio da ilicitude civil grave’®. Como sublinha Antdnio

% Ac. do TRC de 09-04-2013, Proc. n.° 465/13.1TTFUN-B.L2-4, Relatora: Chandra Gracias, disponivel
em <www.dgsi.pt>

% Ac. TRG de 30-06-2022, Proc. N.° 20786/20.5T8PRT-A.G1, Relatora: Conceigdo Sampaio, disponivel
em <www.dgsi.pt>

% MOLINA, André Aratjo, "Litigincia de ma-fé por desrespeito aos precedentes", in RJLB - Revista
Juridica  Luso-Brasileira, Ano 4, N.° 2, 2018, p. 151-152,  disponivel em
<https://www.cidp.pt/revistas/rjlb/2018/2/2018 02 0707 _0738.pdf>, acesso em 18 de dez. 2025

%7 CORDEIRO, Antonio Menezes. op. cit., pp. 26-28

% SILVA, Paula Costa e., op. cit., pp. 17-18, 513,596-597
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Menezes Cordeiro, o exercicio de uma posi¢ao processual com a consciéncia de lesar a
contraparte, através de factos que subvertem os principios éticos do sistema, configura
uma situacio inequivoca de culpa in agendo®’.

Esta conduta, ao instrumentalizar a maquina judiciaria para infligir um dano,
representa uma agressao direta a integridade e a dignidade da pessoa do adversario. O
sistema juridico, que no século XXI se afirma como um sistema de prote¢do dos direitos
de personalidade, ndo pode tolerar que o acesso a justica seja transmutado num salvo-
conduto para a agressdo moral ou patrimonial'%!%!. A responsabilidade civil decorrente
da ma-fé nao ¢é, por conseguinte, um mero acessorio do rito processual, mas um
mecanismo imperativo de salvaguarda da pessoa humana, reafirmando que a liberdade de

atuacdo em juizo termina onde comeca o dever de respeitar a integridade do outro.

4.2. O Advogado como Arquiteto da Narrativa Processual e Filtro Etico
O advogado assume a posi¢do de arquiteto da narrativa processual, conferindo forma
juridica aos factos e desenhando a estratégia que sera submetida ao crivo judicial. Esta
posi¢ao de privilégio técnico acarreta uma responsabilidade social e deontologica
proporcional'%? (cfr. artigo 88.%, n.° 1, do EOA). O EOA, no seu artigo 81.%/2, é perentorio
ao consagrar o principio da independéncia, estipulando que o advogado deve exercitar a
defesa dos direitos que lhe sao confiados com plena autonomia técnica e de forma isenta.
Esta independéncia ndo se exerce apenas perante o tribunal, mas, crucialmente,
perante o proprio cliente. O dever de agir na defesa dos interesses legitimos do
constituinte, previsto no artigo 97.° do referido Estatuto, encontra-se indissociavelmente
subordinado ao cumprimento das normas legais e éticas. Decorre daqui um dever
inalienavel de recusa de patrocinio sempre que o mandatario tenha conhecimento de que
a causa assenta na premissa da mentira. A dignidade da profissao nao se compadece com
a figura do advogado mercendrio. A honra da toga reside na capacidade de ser um filtro
moral, garantindo que apenas o que ¢ digno de tutela juridica chega a presenga do

julgador!®.

% CORDEIRO, Ant6nio Menezes. op. cit., pp. 149-152, 192-193

10 Thidem, pp. 203-204

101 STLVA, Paula Costa e. op. cit., pp. 19, 532-534

12 MOLINA, André Aratjo, op. cit., p. 151-152

103 Ac. do TRL de 28-04-2022, Proc. n.° 9214/20.6TS8LRS.L1-8, Relator: Maria do Céu Silva, Disponivel
em <www.dgsi.pt>
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4.3. Responsabilidade Solidaria e o Limite da Consciéncia
O Coédigo de Processo Civil, no seu artigo 545.°, consagra a possibilidade de
responsabilizacdo soliddria do mandatario judicial no pagamento da multa e da

indemnizagdo, sempre que este tenha agido com dolo ou negligéncia grave'®

. Conquanto
a aplicacdo deste preceito seja, na praxis, de uma parcimonia lamentavel, a sua existéncia
encerra um simbolismo ético de enorme relevancia'®. Esta norma recorda ao causidico
que a sua lealdade primeira ndo ¢ devida ao cliente, mas sim a autoridade da justica.
Numa perspetiva que transcende o positivismo técnico, a advocacia revela-se
como uma missado de servigo a Verdade. Ao conferir voz e substancia aos argumentos dos
litigantes, o advogado atua como um colaborador indispensavel da jurisdi¢do, permitindo
que o tribunal estabeleca, com seguranca, a linha de equilibrio que a resolucao do conflito

exige'%

. O advogado ¢ chamado a ser um arauto do real, exercendo a sua fungao como
um compromisso de honra que nio admite cedéncias ao erro ou a fraude!'*’. Em tltima
instancia, a autoridade de quem advoga ndo provém apenas do seu saber juridico, mas da

sua integridade ética, que se afirma como o limite inegocidvel de qualquer mandato'®.

I11. Conclusdes

Ao cabo desta reflexdo, os contornos da crise que fragiliza a seriedade processual no
ordenamento juridico portugués apresentam-se com particular nitidez. A degradagao do
processo, que deveria constituir o instrumento primordial de aproximagdo do Direito a
verdade material, manifesta-se numa tendéncia para a neutralizacao desta em nome de
uma eficiéncia meramente formal e estatistica. Nao se trata de um fendmeno abstrato: a
tolerancia institucional perante condutas processuais desleais produz efeitos concretos na
tutela jurisdicional efetiva, amplifica o custo humano e economico do litigio e

compromete a credibilidade ptblica da justica.

104 pPEREIRA, Agnaldo Rodrigues. "Responsabilidade Solidaria do Advogado na Litigdncia de Ma-F¢é", in
RDC, n.° 3, 2000, p. 71 Disponivel em
https://www.mpsp.mp.br/portal/page/portal/documentacao_e_divulgacao/doc_biblioteca/bibli_servicos_p
rodutos/bibli_boletim/bibli_bol 2006/RDC 03 68.pdf, acesso 05 de dez. 2025

195 DGPJ. Op. cit., pp. 19-23

“Quanto as mentalidades, referiram os magistrados judiciais que os advogados sabem que sdo raros os
casos em que os tribunais de 1.° instancia condenam por litigancia de ma fé e frequentes os casos em que
os Tribunais da Relagdo revogam as decisées de condenagdo, pelo que o actual regime ndo os dissuade de
litigar de ma fé.” cit. p. 23

106 Ac. do STJ de 04-02-2021, cit.

107 MOLINA, André Araujo, op. cit., p. 151-152

108 ALVES, Jones Figueirédo. op. cit., p. 7648
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O percurso argumentativo aqui trilhado permite sistematizar os resultados e
validar as hipoteses de trabalho que orientaram a investigagdo. Demonstrou-se que a
omissdo judicial na aplicagdo do artigo 542.° do CPC compromete a integridade
axiolégica do sistema ao permitir que uma prudéncia excessiva se transmute em
impunidade, o que constitui um incentivo ao ilicito e uma ofensa direta a dignidade da
funcdo jurisdicional. A andlise revelou ainda uma patologia do garantismo, onde uma
interpretacdo puramente formalista do direito de acesso aos tribunais (artigo 20.° da CRP)
tem servido de biombo para a improbidade ao desvincular o exercicio das faculdades
processuais do cumprimento rigoroso dos deveres éticos de lealdade e cooperagao.
Evidenciou-se, por fim, que o problema ndo reside na caréncia de normas, mas na praxis,
alimentada por uma cultura de tolerancia ao erro e por uma magistratura que se refugia
numa neutralidade passiva perante o dolo manifesto, tornando a crise essencialmente uma
questao de aplicacdo e de prioridade institucional.

A superagdo deste quadro ndo exige novas reformas legislativas, mas uma
reafirmacdo da dimensdo ética e publica do processo. Impde-se, em particular, uma
aplicacdo mais rigorosa do regime sancionatdrio, com especial atengdo a negligéncia
grave, bem como uma interpretacdo do direito de acdo que o compreenda como
intrinsecamente vinculado ao dever de lealdade processual. A tutela do acesso a justica
ndo pode servir de cobertura a instrumentalizagdo do processo.

Por fim, a responsabilidade pela preservacdo da integridade processual ¢
partilhada. Ao advogado cabe o dever de filtrar pretensdes e recusar o patrocinio de causas
fundadas na falsidade. Ao magistrado compete assegurar que o tribunal ndo se converta
num espaco de mera gestdo estratégica do litigio, mas permaneca um lugar institucional
de seriedade e de realizacdo de justica. A ma-fé ameaca a legitimidade do processo civil,
porquanto um sistema que tolera a desonestidade em juizo nao reforga garantias, antes as

CorTol.
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